Grupo Indicacdo Floral Efeito Positivo
| Transforme os seus Medos ou preocupacdes de origem Aspen Clarear Intuicio
medos desconhecida N .
Medos conhecidos e timidez Mimulus Coragem
Medos relacionados a perda de controle Chenry Plum Autocontrole
Medos e preocupacdes para com as demais Red Chestnut Pensamento protetor
pessoas
= == Terror e panico Rock Rose Pensamentos de paz
Viva o Presente Dificuldades em aprendes, sem entender o por Chestnut Bud Aprendizado
que
Dificuldades em realizar focar idéias Clematis Concretizacio de agdes
Peso de acontecimentos passados, saudades, etc Honeveuckle Entendimento das
» wvivéncias passadas
Tnisteza profunda, sem causa aparente Mustard Alegna
Falta de energia vital, exaustio Olive Restauracio da energia
wital
Pensamentos constantes exageradamente White Chesmut Calma mental
continuos
Apata, resignacdo, falta de mteresse pela vida Wild Rose Interesse o
Interaja com os Anseio excessho de atencio, dificuldade em ser Heather Compreensio mutua
outros compreendido " =
Impaciéncia Impatiens Paciéncia
Pessoas reservadas, fechadas demais em si Water Violet Socializacio
Seguranca no agr Falta de animo para as realizagdes cotidianas Hombeam Restaurar a forca de
no pensar execucio das obrigagdes
Desinimo para com as fathas e dificuldades Gentian Perspectiva positiva
Peso de acontecimentos passados, saudade Gorse Entendimento das
wvéncias passadas
Incerteza sobre suas decisdes, mndecisio Scleranthus Decisio
Incerteza sobra qual direcio seguir na vida \Wild Oat Direcio
Receio em suas decisdes Cerato Confianca na mtuicio
Saida para o sen Sensacio exagerada de impureza mental e ou Crab Apple Autoestima
sofrimento fisica s ~
Sensacdo momentanea de falta de forca perante Elm Restauracio da capacidade
__desafios superiveis N de lidar com os desafios
Falta de confianca em si Larch Autoconfianca
Aos que mumca param de lutar, ignorando o8 Oak Autoconsciéncia
" seus proprios limites .
Sentumentos de culpa por si mesmo Pine Autgjulgamento
. _ consciente e perdio
Traumas e choques recentes ou de longa data Star Bethlehem Alivio consolo
Aos que véem a vida com amargura, culpando a Willow Julgamento positivo
todos
Viva e deixe Viver Dificuldades para ver as coisas positivas 10s Beech Tolerancia para com o0s
outros, mtolerancia outros
Apego. amor condicional, exagerado e cobrado Chicory Amor sem cobranca
. . apego sem €XCessivo
Rigidez, perfeccionismo e autocobranga Rock Water Flexibilidade, leveza
= exigerada =
Excesso de entusiasmo, imposicio de idéias ‘enam Respeito pelas demais
para com as demais pessoas opinides
Aos que impdem suas vontades ausentando-se Vine Lideranca consciente
da opinido dos demais
Seja vocé mesmo Aos que escondem suas tristezas atrds de um Agrimony Verdade, pas interior
yosto somidente _ _
Aos submissos, que cedem suas vontades a0s Centaury Forca de vontade
demais sem realmente querer
Sentimentos destrutivos: o<k, vinganca, mveja Holly Amor universal
Dificuldade de adaptacdo, influéncias extemas Wilanut Adaptabilidade.,




